
О б щ и м  с о б р а н и е м  т р у д о в о г о  к о л л е к т и в а  

п р о т о к о л  №  2 о т  3 1 .0 8 .2 0 2 2

П Р И Н Я Т О :

ПОЛОЖЕН]

об организации питания : 

муниципальногоавтономного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 39» муниципального образования 

«Лысьвенский городской округ»

1.1. П о л о ж е н и е  о б  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  в о с п и т а н н и к о в , с о т р у д н и к о в  

м у н и ц и п а л ь н о г о  а в т о н о м н о г о  д о ш к о л ь н о г о  о б р а зо в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я  « Д е т с к и й  с а д  №  

3 9»  М О  « Л Г О » , р е а л и зу ю щ е е  о с н о в н у ю  о б щ е о б р а зо в а т е л ь н у ю  п р о г р а м м у  д о ш к о л ь н о г о  

о б р а зо в а н и я  (д а л ее  - П о л о ж е н и е )  р а з р а б о т а н о  в  с о о т в е т с т в и и  р а з р а б о т а н о  в с о о т в е т с т в и и  с 

Ф е д е р а л ь н ы м  З а к о н о м  №  2 7 3 - 0 3  о т  2 9 .1 2 .2 0 12г « О б  о б р а зо в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и »  с  и зм е н е н и я м и  н а  14 а п р е л я  2 0 2 2  го д а , С а н П и Н  2 .3 /2 .4 .3 5 9 0 -2 0  " С а н и т а р н о -  

э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  о р г а н и за ц и и  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я  н а с е л е н и я " , 

н о р м а м и  С а н П и Н  2 .4 .3 6 4 8 -2 0  « С а н и т а р н о -э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  о р г а н и за ц и я м  

в о с п и т а н и я  и  о б у ч е н и я , о т д ы х а  и о зд о р о в л е н и я  д е т е й  и  м о л о д е ж и » , П р и к а зо м  

М и н зд р а в с о ц р а зв и т и я  Р о с с и и  №  2 1 3 н  и М и н о б р н а у к и  Р о с с и и  № 1 7 8  о т  1 1 .0 3 .2 0 1 2 г  « О б  

у т в е р ж д е н и и  м е т о д и ч е с к и х  р е к о м е н д а ц и й  п о  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  о б у ч а ю щ и х с я  и 

в о с п и т а н н и к о в  о б р а зо в а т е л ь н ы х  у ч р е ж д е н и й » , Ф е д е р а л ь н ы м  з а к о н о м  №  2 9 -Ф З  о т  

0 2 .0 1 .2 0 0 0 г  «О  к а ч е с т в е  и  б е зо п а с н о с т и  п и щ е в ы х  п р о д у к т о в »  (в  р е д а к ц и и  о т  1 я н в а р я  2 0 2 2  

го д а ), У с т а в о м  д о ш к о л ь н о г о  о б р а зо в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я .

1.2. Д а н н о е  П о л о ж е н и е  о б  о р г а н и за ц и и  п и т а н и я  в Д О У  р а з р а б о т а н о  с ц е л ь ю  со :.ц ан и я  

о п т и м а л ь н ы х  у с л о в и й  д л я  о р г а н и за ц и и  п о л н о ц е н н о г о , зд о р о в о г о  п и т а н и я  в о с п и т а н н и к о в  в 

д е т с к о м  с а д у , у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я  д е т е й , н е д о п у щ е н и я  в о з н и к н о в е н и я  г р у п п о в ы х  

и н ф е к ц и о н н ы х  и  н е и н ф е к ц и о н н ы х  за б о л е в а н и й , о т р а в л е н и й  в д о ш к о л ь н о м  

о б р а зо в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и .

1.3. Н а с т о я щ е е  П о л о ж е н и е  о п р е д е л я е т  о с н о в н ы е  ц е л и  и  за д а ч и  о р г а н и за ц и и  п и т а н и я  

в о с п и т а н н и к о в  в  Д О У , у с т а н а в л и в а е т  т р е б о в а н и я  к  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  д е т е й , п о р я д о к  

п о с т а в к и  п р о д у к т о в , у с л о в и я  и  ср о к и  и х  х р а н е н и я , в о з р а с т н ы е  н о р м ы  п и т а н и я , 

р е г л а м е н т и р у е т  п о р я д о к  о р г а н и за ц и и  и у ч е т а  п и т а н и я  в д е т с к о м  с а д у , о п р е д е л я е т  

о т в е т с т в е н н о с т ь  и  к о н т р о л ь , а  т а к ж е  ф и н а н с и р о в а н и е  р а с х о д о в  н а  п и т а н и е  в  д о ш к о л ь н о м  

о б р а зо в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и , о п р е д е л я е т  у ч е т н о -о т ч е т н у ю  д о к у м е н т а ц и ю  п о  п и т ан и ю .

1.4. О р г а н и за ц и я  п и т а н и я  в д о ш к о л ь н о м  о б р а зо в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и  

о с у щ е с т в л я е т с я  н а  д о г о в о р н о й  о с н о в е  с « п о с т а в щ и к о м »  к а к  з а  с ч ё т  с р е д с т в  б ю д ж е т а , т а к  и 

з а  с ч е т  с р е д с т в  р о д и т е л е й  (з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  в о с п и т а н н и к о в .

1.5. П о р я д о к  п о с т а в к и  п р о д у к т о в  о п р е д е л я е т с я  м у н и ц и п а л ь н ы м  к о н т р а к т о м  и  (и л и ) 

д о го в о р о м .

1.6. З а к у п к а  и  п о с т а в к а  п р о д у к т о в  п и т а н и я  о с у щ е с т в л я е т с я  в п о р я д к е , у с т а н о в л е н н о м  

Ф е д е р а л ь н ы м  за к о н о м  №  2 2 3 -Ф 3  о т  18 .0 7 .2 0 2 1 1  «О  за к у п к а х  т о в а р о в , р а б о т , у с л у г  

о т д е л ь н ы м и  в и д а м и  ю р и д и ч е с к и х  л и ц »  н а  д о г о в о р н о й  о с н о в е , к а к  з а  с ч е т  с р е д с т в  б ю д ж е т а , 

т а к  и з а  с ч е т  с р е д с т в  п л а т ы  р о д и т е л е й  (за к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  з а  п р и с м о т р  и у х о д  за  

д е т ь м и  в д о ш к о л ь н о м  о б р а зо в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и .

1. Общие положения. *'



1.7. О р г а н и з а ц и я  п и т а н и я  в д е т с к о м  с а д у  о с у щ е с т в л я е т с я  ш т а т н ы м и  р а б о т н и к а м и  

д о ш к о л ь н о г о  о б р а зо в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я  (р а б о т н и к а м и  п р е д п р и я т и я  о б щ е с т в е н н о г о  

п и т а н и я ).

2. Основные цели и задачи организации питания в ДОУ.

2 .1 . О с н о в н о й  ц е л ь ю  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  в Д О У  я в л я е т с я  с о з д а н и е  о п т и м а л ь н ы х  

у с л о в и й  д л я у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я  и  о б е с п е ч е н и я  б е зо п а с н о г о  и с б а л а н с и р о в а н н о г о  п и т а н и я  

в о с п и т а н н и к о в ,о с у щ е с т в л е н и я  к о н т р о л я  н е о б х о д и м ы х  у с л о в и й  д л я  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я , а  

т а к ж е  с о б л ю д е н и я у с л о в и й  п о с т а в к и  и х р а н е н и я  п р о д у к т о в  в д о ш к о л ь н о м  о б р а зо в а т е л ь н о м  

у ч р е ж д е н и и .

2 .2 . О с н о в н ы м и  з а д а ч а м и  п р и  о р г а н и за ц и и  п и т а н и я 'в о с п и т а н н и к о в  Д О У  я в л я ю т с я : 

о б е с п е ч е н и е  в о с п и т а н н и к о в  п и т а н и е м , с о о т в е т с т в у ю щ и м  в о зр а с т н ы м

ф и з и о л о г и ч е с к и м п о т р е б н о с т я м  в р а ц и о н а л ь н о м  и с б а л а н с и р о в а н н о м  п и т а н и и ;

- г а р а н т и р о в а н н о е  к а ч е с т в о  и  б е зо п а с н о с т ь  п и т а н и я  и п и щ е в ы х  п р о д у к т о в , 

и с п о л ь зу е м ы х  в п и т а н и и ;

п р е д у п р е ж д е н и е  (п р о ф и л а к т и к а )  с р е д и  в о с п и т а н н и к о в  д о ш к о л ь н о г о  

о б р а зо в а т е л ь н о г о у ч р е ж д е н и я  и н ф е к ц и о н н ы х  и н е и н ф е к ц и о н н ы х  за б о л е в а н и й , с в я з а н н ы х  с 

ф а к т о р о м  п и т а н и я ;

- п р о п а г а н д а  п р и н ц и п о в  зд о р о в о г о  и п о л н о ц е н н о г о  п и т а н и я ;

- а н а л и з  и  о ц е н к а  у р о в н я  п р о ф е с с и о н а л и з м а  л и ц , у ч а с т в у ю щ и х  в  о б е с п е ч е н и и  

к а ч е с т в е н н о г о п и т а н и я , п о  р е зу л ь т а т а м  и х  п р а к т и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и ;

- р а з р а б о т к а  и  с о б л ю д е н и е  н о р м а т и в н о -п р а в о в ы х  а к т о в  Д О У  в ч а с т и  о р г а н и за ц и и  и 

о б е с п е ч е н и я к а ч е с т в е н н о г о  п и т а н и я  в  д о ш к о л ь н о м  о б р а зо в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и .

3. Требования к организации питания воспитанников.

3.1 . Д о ш к о л ь н о е  о б р а зо в а т е л ь н о е  у ч р еж д ен и е , о б е с п е ч и в а е т  г а р а н т и р о в а н н о е  

с б а л а н с и р о в а н н о е п и т а н и е  в о с п и т а н н и к о в  в с о о т в е т с т в и и  с  и х  в о зр а с т о м  и в р е м е н е м  

п р е б ы в а н и я  в д е т с к о м  с а д у  п о н о р м а м , у т в е р ж д е н н ы м  с а н и т а р н ы м и  н о р м а м и  и  п р а в и л а м и .

3 .2 . Т р е б о в а н и я  к  д е я т е л ь н о с т и  по  ф о р м и р о в а н и ю  р а ц и о н а  и  о р г а н и за ц и и  п и т а н и я  

д е т е й  в Д О У ,п р о и з в о д с т в у , р е а л и з а ц и и , о р г а н и з а ц и и  п о т р е б л е н и я  п р о д у к ц и и  

о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я  д л я  д е т е й ,п о с е щ а ю щ и х  д о ш к о л ь н о е  о б р а зо в а т е л ь н о е  у ч р е ж д е н и е , 

о п р е д е л я ю т с я  с а н и т а р н о э п и д е м и о л о г и ч е с к и м и  п р а в и л а м и  и  н о р м а т и в а м и , у с т а н о в л е н н ы м и  

с а н и т а р н ы м и , ги ги е н и ч е с к и м и и  и н ы м и  н о р м а м и  и т р е б о в а н и я м и , н е  с о б л ю д е н и е , к о т о р ы х  

с о зд а ё т  у г р о зу  ж и зн и  и з д о р о в ь я  д е т е й .

3 .3 . Л и ц а , п о с т у п а ю щ и е  н а  р а б о т у  в Д О У  н а  п и щ е б л о к е , д о л ж н ы  с о о т в е т с т в о в а т ь  

т р е б о в а н и я м ,к а с а ю щ и м с я  п р о х о ж д е н и я  и м и  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  г и г и е н и ч е с к о й  п о д г о т о в к и  

и а т т е с т а ц и и ,п р е д в а р и т е л ь н ы х  и  п е р и о д и ч е с к и х  м е д и ц и н с к и х  о с м о т р о в , в а к ц и н а ц и и , 

у с т а н о в л е н н ы м з а к о н о д а т е л ь с т в о м  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и .

3 .4 . Д л я  и с к л ю ч е н и я  р и с к а  м и к р о б и о л о г и ч е с к о г о  и п а р а з и т а р н о г о  з а гр я зн е н и я  

п и щ е в о й  п р о д у к ц и и р а б о т н и к и  п и щ е б л о к а  о б я за н ы :

- о с т а в л я т ь  в и н д и в и д у а л ь н ы х  ш к а ф а х  и л и  с п е ц и а л ь н о  о т в е д е н н ы х  м е с т а х  о д е ж д у  

в т о р о г о  и т р е т ь е г о  с л о я , о б у в ь , го л о в н о й  у б о р , а  т а к ж е  и н ы е  л и ч н ы е  в е щ и  и х р а н и т ь  

о т д е л ь н о  о т  р а б о ч е й о д е ж д ы  и о б у в и ;

. - с н и м а т ь  в  с п е ц и а л ь н о  о т в е д е н н о м  м е с т е  р а б о ч у ю  о д е ж д у , ф а р т у к , г о л о в н о й  у б о р  п р и  

п о с е щ е н и и  т у а л е т а  л и б о  н а д е в а т ь  с в е р х у  х а л а т ы ; т щ а т е л ь н о  м ы т ь  р у к и  с м ы л о м  и л и  

и н ы м м о ю щ и м  с р е д с т в о м  д л я  р у к  п о с л е  п о с е щ е н и я  т у а л е т а ;

- с о о б щ а т ь  о б о  в с е х  с л у ч а я х  з а б о л е в а н и й  к и ш е ч н ы м и  и н ф е к ц и я м и  у  ч л е н о в  с е м ь и , 

п р о ж и в а ю щ и х с о в м е с т н о  а д м и н и с т р а ц и и  д е т с к о г о  сад а ;

- и с п о л ь з о в а т ь  о д н о р а зо в ы е  п е р ч а т к и  п р и  п о р ц и о н и р о в а н и и  б л ю д , п р и г о т о в л е н и и  

х о л о д н ы х  за к у с о к , с а л а т о в , п о д л е ж а щ и е  за м е н е  н а  н о в ы е  п р и  н а р у ш е н и и  и х  ц е л о с т н о с т и  и 

п о с л е с а н и т а р н о -г и г и е н и ч е с к и х  п е р е р ы в о в  в р а б о т е .



3.5 . О б о р у д о в а н и е  и  с о д е р ж а н и е  п и щ е б л о к а  д о л ж н ы  с о о т в е т с т в о в а т ь  с а н и т а р н ы м  

п р а в и л а м  и н о р м а м  о р г а н и за ц и и  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я , а  т а к ж е  т и п о в о й  и н с т р у к ц и и  по  

о х р а н е  т р у д а  п р и р а б о т е  в  п и щ е б л о к е . П о с у д а , ' и н в е н т а р ь , т а р а  д о л ж н ы  и м е т ь  

с о о т в е т с т в у ю щ и е  с а н и т а р н о э п и д е м и о л о г и ч е с к о е  з а к л ю ч е н и е . Д л я  п р и г о т о в л е н и я  п и щ и  

и с п о л ь зу е т с я  э л е к т р о о б о р у д о в а н и е .

3 .6 . П и щ е б л о к  д л я  п р и г о т о в л е н и я  п и щ и  д о л ж е н  б ы т ь  о с н а щ е н  т е х н и ч е с к и м и  

с р е д с т в а м и  д л я р е а л и з а ц и и  т е х н о л о г и ч е с к о г о  п р о ц е с с а , е го  ч а с т и  и л и  т е х н о л о г и ч е с к о й  

о п е р а ц и и  (т е х н о л о г и ч е с к о е о б о р у д о в а н и е ) , х о л о д и л ь н ы м , м о е ч н ы м  о б о р у д о в а н и е м , 

и н в е н т а р е м , п о с у д о й  (о д н о р а зо в о г о и с п о л ь з о в а н и я , п р и  н е о б х о д и м о с т и ) , т а р о й , 

и з г о т о в л е н н ы м и  и з  м а т е р и а л о в , с о о т в е т с т в у ю щ и х т р е б о в а н и я м , п р е д ъ я в л я е м ы м  к  

м а т е р и а л а м , к о н т а к т и р у ю щ и м  с п и щ е в о й  п р о д у к ц и е й ,у с т о й ч и в ы м и  к  д е й с т в и ю  м о ю щ и х  и 

д е зи н ф и ц и р у ю щ и х  с р е д с т в  и  о б е с п е ч и в а ю щ и м и  у с л о в и я х р а н е н и я , и з г о т о в л е н и я  п и щ е в о й  

п р о д у к ц и и .

3 .7 . В н у т р е н н я я  о т д е л к а  п р о и з в о д с т в е н н ы х  и  с а н и т а р н о -б ы т о в ы х  п о м е щ е н и й  

п и щ е б л о к а  д о л ж н а б ы т ь  в ы п о л н е н а  и з  м а т е р и а л о в , п о з в о л я ю щ и х  п р о в о д и т ь  е ж е д н е в н у ю  

в л а ж н у ю  у б о р к у , о б р а б о т к у м о ю щ и м и  и д е зи н ф и ц и р у ю щ и м и  с р е д с т в а м и , и  н е  и м е т ь  

п о в р е ж д е н и й .

3 .8 . Р а зд е л о ч н ы й  и н в е н т а р ь  д л я  г о т о в о й  и с ы р о й  п р о д у к ц и и  д о л ж е н  о б р а б а т ы в а т ь с я  и 

х р а н и т ь с я р а з д е л ь н о  в п р о и з в о д с т в е н н ы х  ц е х а х  (зо н а х , у ч а с т к а х ) . С т о л о в а я  и  к у х о н н а я  

п о с у д а  и  и н в е н т а р ь о д н о р а з о в о г о  и с п о л ь з о в а н и я  д о л ж н ы  п р и м е н я т ь с я  в с о о т в е т с т в и и  с 

м а р к и р о в к о й  п о  и х п р и м е н е н и ю . П о в т о р н о е  и с п о л ь з о в а н и е  о д н о р а з о в о й  п о с у д ы  и 

и н в е н т а р я  за п р е щ а е т с я .

3 .9 . С и с т е м а  п р и т о ч н о -в ы т я ж н о й  в е н т и л я ц и и  п и щ е б л о к а  д о л ж н а  б ы т ь  о б о р у д о в а н а  

о т д е л ь н о  о т с и с т е м  в е н т и л я ц и и  п о м е щ е н и й , н е  с в я з а н н ы х  с о р г а н и з а ц и е й  п и т а н и я , в к л ю ч а я  

с а н и т а р н о -б ы т о в ы е п о м е щ е н и я .

3 .1 0 . З о н ы  (у ч а с т к и )  и  (и л и ) р а з м е щ е н н о е  в н и х  о б о р у д о в а н и е , я в л я ю щ е е с я  

и с т о ч н и к а м и  в ы д е л е н и я г а зо в , п ы л и  (м у ч н о й ), в л а г и , т е п л а  д о л ж н ы  б ы т ь  о б о р у д о в а н ы  

л о к а л ь н ы м и  в ы т я ж н ы м и  с и с т е м а м и ,к о т о р ы е  м о г у т  п р и с о е д и н я т ь с я  к  с и с т е м е  в ы т я ж н о й  

в е н т и л я ц и и  п р о и з в о д с т в е н н ы х  п о м е щ е н и й . В о зд у х  р а б о ч е й  зо н ы  и  п а р а м е т р ы  

м и к р о к л и м а т а  д о л ж н ы  с о о т в е т с т в о в а т ь  г и г и е н и ч е с к и м н о р м а т и в а м .

3 .1 1 . С к л а д с к и е  п о м е щ е н и я  д л я  х р а н е н и я  п р о д у к ц и и  д о л ж н ы  б ы т ь  о б о р у д о в а н ы  

п р и б о р а м и  д л я и з м е р е н и я  о т н о с и т е л ь н о й  в л а ж н о с т и  и  т е м п е р а т у р ы  в о зд у х а , х о л о д и л ь н о е  

о б о р у д о в а н и е  -к о н т р о л ь н ы м и  т е р м о м е т р а м и . О т в е т с т в е н н о е  л и ц о  о б я за н о  е ж е д н е в н о  

с н и м а т ь  п о к а за н и я  п р и б о р о в у ч ё т а  и  в н о с и т ь  и х  в с о о т в е т с т в у ю щ и е  ж у р н а л ы  (П р и л о ж е н и е  

12). Ж у р н а л ы  м о ж н о  в е ст и  в б у м а ж н о м  и л и  э л е к т р о н н о м  в и д е .

3 .1 2 . В п о м е щ е н и и  х о л о д н о г о  ц е х а  д о л ж н о  п р о в о д и т ь с я  о б е зз а р а ж и в а н и е  в о з д у х а  

б а к т е р и ц и д н о й у с т а н о в к о й .

3 .1 3 . В п о м е щ е н и я х  п и щ е б л о к а  н е  д о л ж н о  б ы т ь  н а с е к о м ы х  и  г р ы зу н о в , а  т а к ж е  н е  

д о л ж н ы с о д е р ж а т ь с я  с и н а н т р о п н ы е  п т и ц ы  и ж и в о т н ы е .

3 .1 4 . В п р о и з в о д с т в е н н ы х  п о м е щ е н и я х  н е  д о п у с к а е т с я  х р а н е н и е  л и ч н ы х  в е щ е й  и 

к о м н а т н ы х р а с т е н и й .

4. Порядок поставки продуктов

4 .1 . П о р я д о к  п о с т а в к и  п р о д у к т о в  о п р е д е л я е т с я  д о г о в о р о м  (к о н т р а к т о м ) м е ж д у  

п о с т а в щ и к о м  и д о ш к о л ь н ы м  о б р а зо в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м .

4 .2 . П о с т а в щ и к  п о с т а в л я е т  т о в а р  о т д е л ь н ы м и  п а р т и я м и  п о  з а я в к а м  д о ш к о л ь н о г о  

о б р а зо в а т е л ь н о г о у ч р е ж д е н и я , с  м о м е н т а  п о д п и с а н и я  к о н т р а к т а . ,

4 .3 . П о с т а в к а  т о в а р а  о с у щ е с т в л я е т с я  п у т е м  е го  д о с т а в к и  п о с т а в щ и к о м  н а  с к л а д  

п р о д у к т о в д о ш к о л ь н о й  о б р а зо в а т е л ь н о й  о р г а н и за ц и и .

4 .4 . Т о в а р  п е р е д а е т с я  в с о о т в е т с т в и и  с  з а я в к о й  Д О У , с о д е р ж а щ е й  д а т у  п о с т а в к и , 

н а и м е н о в а н и е  и к о л и ч е с т в о  т о в а р а , п о д л е ж а щ е г о  д о с т а в к е .



4 .5 . К л а д о в щ и к  о с у щ е с т в л я е т  к о н т р о л ь  п о с т а в к и  и в ы г р у зк и п р о д у к т о в . Д о с т а в к а  

п и щ е в ы х  п р о д у к т о в  о с у щ е с т в л я е т с я  с п е ц и а л и з и р о в а н н ы м  т р а н с п о р т о м п о с т а в щ и к а , 

и м е ю щ и м  с а н и т а р н ы й  п а с п о р т .

4 .6 . Т о в а р  д о л ж е н  б ы т ь  у п а к о в а н  н а д л е ж а щ и м  о б р а зо м , о б е с п е ч и в а ю щ и м  е го  

с о х р а н н о с т ь  п р и п е р е в о з к е  и  х р а н е н и и .

4 .7 . Н а  у п а к о в к у  (т а р у )  т о в а р а  д о л ж н а  б ы т ь  н а н е с е н а  м а р к и р о в к а  в с о о т в е т с т в и и  с 

т р е б о в а н и я м и з а к о н о д а т е л ь с т в а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и .

4 .8 . П р о д у к ц и я  п о с т а в л я е т с я  в о д н о р а з о в о й  у п а к о в к е  (т а р е ) п р о и з в о д и т е л я .

4 .9 . П р и е м  п и щ е в о й  п р о д у к ц и и , в т о м  ч и с л е  п р о д о в о л ь с т в е н н о г о  с ы р ь я , н а  п и щ е б л о к  

д о л ж е н о с у щ е с т в л я т ь с я  п р и  н а л и ч и и  м а р к и р о в к и  и т о в а р о с о п р о в о д и т е л ь н о й  д о к у м е н т а ц и и , 

с в е д е н и й  о б о ц е н к е  (п о д т в е р ж д е н и и )  с о о т в е т с т в и я , п р е д у с м о т р е н н ы х  в т о м  ч и с л е  

т е х н и ч е с к и м и  р е г л а м е н т а м и .

В с л у ч а е  н а р у ш е н и й  у с л о в и й  и р е ж и м а  п е р е в о з к и , а  т а к ж е  о т с у т с т в и и  

т о в а р о с о п р о в о д и т е л ь н о й д о к у м е н т а ц и и  и  м а р к и р о в к и  п и щ е в а я  п р о д у к ц и я  и 

п р о д о в о л ь с т в е н н о е  (п и щ е в о е )  с ы р ь е  н а п и щ е б л о к е  н е  п р и н и м а е т с я .

4 .1 0 . П е р е в о зк а  (т р а н с п о р т и р о в а н и е )  и х р а н е н и е  п р о д о в о л ь с т в е н н о г о  (п и щ е в о го )  

с ы р ь я  и  п и щ е в о й п р о д у к ц и и  д о л ж н ы  о с у щ е с т в л я т ь с я  в  с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  

с о о т в е т с т в у ю щ и х  т е х н и ч е с к и х р е г л а м е н т о в .

4 .1 1 . В х о д н о й  к о н т р о л ь  п о с т у п а ю щ и х  п р о д у к т о в  о с у щ е с т в л я е т с я  о т в е т с т в е н н ы м  

л и ц о м  -к л а д о в щ и к о м . Р е зу л ь т а т ы  к о н т р о л я  р е г и с т р и р у ю т с я  в ж у р н а л е  б р а к е р а ж а  

с к о р о п о р т я щ и х с я п и щ е в ы х  п р о д у к т о в , п о с т у п а ю щ и х  н а  п и щ е б л о к  Д О У  (П р и л о ж е н и е  1).

5. Условия и сроки хранения продуктов, требования к приготовленной пище

5.1 . Д о с т а в к а  и х р а н е н и е  п р о д у к т о в  п и т а н и я  д о л ж н ы  н а х о д и т ь с я  п о д  с т р о ги м  

к о н т р о л е м  д и р е к т о р а , з а м е с т и т е л я  д и р е к т о р а  п о  А Х Ч , п о в а р а , ш е ф -п о в а р а  и  к л а д о в щ и к а  

Д О У , т а к  к а к  о т э т о г о  з а в и с и т  к а ч е с т в о  п р и г о т о в л я е м о й  п и щ и .

5 .2 . П и щ е в ы е  п р о д у к т ы , п о с т у п а ю щ и е  в д о ш к о л ь н о е  о б р а зо в а т е л ь н о е  у ч р е ж д е н и е , 

и м е ю т д о к у м е н т ы , п о д т в е р ж д а ю щ и е  и х  п р о и с х о ж д е н и е , к а ч е с т в о  и  б е зо п а с н о с т ь .

5 .3 . Н е  д о п у с к а ю т с я  к  п р и е м у  п и щ е в ы е  п р о д у к т ы  с п р и зн а к а м и  

н е д о б р о к а ч е с т в е н н о с т и , а  т а к ж е п р о д у к т ы  б е з  с о п р о в о д и т е л ь н ы х  д о к у м е н т о в , 

п о д т в е р ж д а ю щ и х  и х  к а ч е с т в о  и  б е зо п а с н о с т ь , н е и м е ю щ и е  м а р к и р о в к и , в  с л у ч а е  е сл и  

н а л и ч и е  т а к о й  м а р к и р о в к и  п р е д у с м о т р е н о  з а к о н о д а т е л ь с т в о м Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и .

5 .4 . Д о к у м е н т а ц и я , у д о с т о в е р я ю щ а я  к а ч е с т в о  и б е зо п а с н о с т ь  п р о д у к ц и и , 

м а р к и р о в о ч н ы е  я р л ы к и (и л и  и х  к о п и и ) д о л ж н ы  с о х р а н я т ь с я  д о  о к о н ч а н и я  р е а л и за ц и и  

п р о д у к ц и и .

5 .5 . С р о к и  х р а н е н и я  и р е а л и за ц и и  о с о б о  с к о р о п о р т я щ и х с я  п р о д у к т о в  д о л ж н ы  

с о б л ю д а т ь с я  в с о о т в е т с т в и и  с  с а н и т а р н о -э п и д е м и о л о г и ч е с к и м и  п р а в и л а м и  и н о р м а т и в а м и  

С ан П и Н .

5 .6 . Д о ш к о л ь н о е  о б р а зо в а т е л ь н о е  у ч р е ж д е н и е  о б е с п е ч е н о  х о л о д и л ь н ы м и  к а м ер а м и . 

К р о м е  э т о г о ,и м е ю т с я  к л а д о в ы е  д л я  х р а н е н и я  с у х и х  п р о д у к т о в , т а к и х  к а к  м у к а , с ах а р , 

к р у п ы , м а к а р о н ы ,к о н д и т е р с к и е  и зд е л и я , и  д л я  о в о щ е й .

5 .7 . С к л а д с к и е  п о м е щ е н и я  (к л а д о в ы е )  и  х о л о д и л ь н ы е  к а м е р ы  н е о б х о д и м о  с о д е р ж а т ь  в 

ч и с т о т е ,х о р о ш о  п р о в е т р и в а т ь .

5 .8 . Д л я  п р е д о т в р а щ е н и я  р а з м н о ж е н и я  п а т о г е н н ы х  м и к р о о р г а н и з м о в  н е  д о п у с к а е т с я :

- р а з д а ч а  н а  с л е д у ю щ и й  д е н ь  г о т о в ы х  б л ю д ;

- з а м о р а ж и в а н и е  н е р е а л и з о в а н н ы х  г о т о в ы х  б л ю д  д л я  п о с л е д у ю щ е й  р е а л и з а ц и и  в 

д р у ги е  д н и ; V

- п р и в л е ч е н и е  к  п р и г о т о в л е н и ю , п о р ц и о н и р о в а н и ю  и р а з д а ч е  к у л и н а р н ы х  и зд е л и й  

п о с т о р о н н и х л и ц , в к л ю ч а я  п е р с о н а л , в  д о л ж н о с т н ы е  о б я з а н н о с т и  к о т о р о г о  н е  в х о д я т  

у к а за н н ы е  в и д ы д е я т е л ь н о с т и .

5 .9 . В  ц е л я х  к о н т р о л я  за  р и с к о м  в о з н и к н о в е н и я  у с л о в и й  д л я  р а з м н о ж е н и я  п а т о г е н н ы х



м и к р о о р г а н и з м о в  н е о б х о д и м о  в е сти  е ж е д н е в н у ю  р е г и с т р а ц и ю  п о к а з а т е л е й  т е м п е р а т у р н о г о  

р е ж и м а х р а н е н и я  п и щ е в о й  п р о д у к ц и и  в х о л о д и л ь н о м  о б о р у д о в а н и и  и с к л а д с к и х  

п о м е щ е н и я х  н а  б у м а ж н о м и  (и л и )  э л е к т р о н н о м  н о с и т е л я х  и  в л а ж н о с т и  - в с к л а д с к и х  

п о м е щ е н и я х  (р е к о м е н д у е м ы е  о б р а зц ы п р и в е д е н ы  в П р и л о ж е н и и  12).

5 .1 0 . С  ц е л ь ю  м и н и м и за ц и и  р и с к а  т е п л о в о г о  в о з д е й с т в и я  д л я  к о н т р о л я  т е м п е р а т у р ы  

б л ю д  н а  л и н и и р а з д а ч и  и с п о л ь зу ю т с я  т е р м о м е т р ы .

5 .1 1 . Т е м п е р а т у р а  г о р я ч и х  ж и д к и х  б л ю д  и  и н ы х  г о р я ч и х  б л ю д , х о л о д н ы х  су п о в , 

н а п и т к о в ,р е а л и зу е м ы х  ч е р е з  р а зд а ч у , д о л ж н а  с о о т в е т с т в о в а т ь  т е х н о л о г и ч е с к и м  

д о к у м е н т а м .

6. Нормы питания и физиологических потребностей детей в пищевых веществах

6 .1 . В о с п и т а н н и к и  Д О У  п о л у ч а ю т  п и т а н и е  с о г л а с н о  у с т а н о в л е н н о м у  и 

у т в е р ж д е н н о м у  д и р е к т о р о м  д е т с к о г о  с а д а  р е ж и м у  п и т а н и я  в з а в и с и м о с т и  о т  д л и т е л ь н о с т и  

п р е б ы в а н и я  д е т е й  в д о ш к о л ь н о м  о б р а зо в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и  (П р и л о ж е н и е  2).

6 .2 . П и т а н и е  д е т е й  д о л ж н о  о с у щ е с т в л я т ь с я  в с о о т в е т с т в и и  с  м е н ю , у т в е р ж д е н н ы м  

д и р е к т о р о м  д о ш к о л ь н о г о  о б р а зо в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я .

6 .3 . М е н ю  я в л я е т с я  о с н о в н ы м  д о к у м е н т о м  д л я  п р и г о т о в л е н и я  п и щ и  н а  п и щ е б л о к е  

д о ш к о л ь н о г о о б р а з о в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я .

6 .4 . В н о с и т ь  и зм е н е н и я  в у т в е р ж д ё н н о е  м е н ю , б е з  с о г л а с о в а н и я  с д и р е к т о р о м  

д о ш к о л ь н ы м о б р а з о в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м , за п р е щ а е т с я .

6 .5 . П р и  н е о б х о д и м о с т и  в н е с е н и я  и зм е н е н и й  в м е н ю  (н е с в о е в р е м е н н ы й  за в о з  

п р о д у к т о в ,н е д о б р о к а ч е с т в е н н о с т ь  п р о д у к т а )  к л а д о в щ и к о м  Д О У  с о с т а в л я е т с я  

о б ъ я с н и т е л ь н а я з а п и с к а  с у к а за н и е м  п р и ч и н ы . В  м е н ю  в н о с я т с я  и з м е н е н и я  и  за в е р я ю т с я  

п о д п и с ь ю  д и р е к т о р а  д е т с к о го  сад а . И с п р а в л е н и я  в м е н ю  н е  д о п у с к а ю т с я .

6 .6 . О с н о в н о е  м е н ю  д о л ж н о  р а з р а б а т ы в а т ь с я  н а  п е р и о д  н е  м е н е е  д в у х  н е д е л ь  (с 

у ч е т о м  р е ж и м а о р г а н и з а ц и и )  д л я  к а ж д о й  в о зр а с т н о й  гр у п п ы  д е т е й  (р е к о м е н д у е м ы й  о б р а зе ц  

п р и в е д е н в  П р и л о ж е н и и  3).

6 .7 . М а с с а  п о р ц и й  д л я  д е т е й  д о л ж н ы  с т р о го  с о о т в е т с т в о в а т ь  в о з р а с т у  р е б ё н к а  

(П р и л о ж е н и е  4).

6 .8 . П р и  с о с т а в л е н и и  м е н ю  д л я  д е т е й  в в о зр а с т е  о т  1 г о д а  д о  7 л е т  у ч и т ы в а е т с я :

- с р е д н е с у т о ч н ы й  н а б о р  п р о д у к т о в  д л я  к а ж д о й  в о зр а с т н о й  гр у п п ы  (П р и л о ж е н и е  5);

- о б ъ ё м  б л ю д  д л я  к а ж д о й  в о зр а с т н о й  гр у п п ы  (П р и л о ж е н и е  6);

- н о р м ы  ф и з и о л о г и ч е с к и х  п о т р е б н о с т е й ;

- н о р м ы  п о т е р ь  п р и  х о л о д н о й  и т е п л о в о й  о б р а б о т к е  п р о д у к т о в ;

- в ы х о д  г о т о в ы х  б л ю д ;

- н о р м ы  в з а и м о з а м е н я е м о с т и  п р о д у к т о в  п р и  п р и г о т о в л е н и и  б л ю д ;

- т р е б о в а н и я  Р о с п о т р е б н а д з о р а  в о т н о ш е н и и  з а п р е щ ё н н ы х  п р о д у к т о в  и  б л ю д , 

и с п о л ь зо в а н и е к о т о р ы х  м о ж е т  с т а т ь  п р и ч и н о й  в о з н и к н о в е н и я  ж е л у д о ч н о -к и ш е ч н о г о  

за б о л е в а н и я  и л и о т р а в л е н и я  (П р и л о ж е н и е  7).

6 .9 . Д о п у с к а е т с я  з а м е н а  о д н о г о  в и д а  п и щ е в о й  п р о д у к ц и и , б л ю д  и к у л и н а р н ы х  и зд е л и й  

н а  и н ы е в и д ы  п и щ е в о й  п р о д у к ц и и , б л ю д  и  к у л и н а р н ы х  и зд е л и й  в с о о т в е т с т в и и  с  т а б л и ц е й  

за м е н ы  п и щ е в о й п р о д у к ц и и  с у ч е т о м  ее  п и щ е в о й  ц е н н о с т и  (П р и л о ж е н и е  8).

6 .1 0 . М е н ю  д о п у с к а е т с я  к о р р е к т и р о в а т ь  с  у ч е т о м  к л и м а т о -г е о г р а ф и ч е с к и х , 

н а ц и о н а л ь н ы х , к о н ф е с с и о н а л ь н ы х  и т е р р и т о р и а л ь н ы х  о с о б е н н о с т е й  п и т а н и я  н а с е л е н и я , 

п р и  у с л о в и и  с о б л ю д е н и я т р е б о в а н и й  к  с о д е р ж а н и ю  и с о о т н о ш е н и ю  в р а ц и о н е  п и т а н и я  

д е т е й  о с н о в н ы х  п и щ е в ы х  в е щ е с т в  (П р и л о ж е н и е  9).

6 .1 1 . Д л я  д о п о л н и т е л ь н о г о  о б о г а щ е н и я  р а ц и о н а  п и т а н и я  д е т е й  м и к р о н у т р и е н т а м и  в 

э н д е м и ч н ы х  п о н е д о с т а т к у  о т д е л ь н ы х  м и к р о э л е м е н т о в  р е г и о н а х  в м е н ю  д о л ж н а  

и с п о л ь з о в а т ь с я с п е ц и а л и з и р о в а н н а я  п и щ е в а я  п р о д у к ц и я  п р о м ы ш л е н н о г о  в ы п у с к а , 

о б о г а щ е н н ы е  в и т а м и н а м и  и м и к р о э л е м е н т а м и , а  т а к ж е  в и т а м и н и з и р о в а н н ы е  н а п и т к и  

п р о м ы ш л е н н о г о  в ы п у с к а . В и т а м и н н ы е н а п и т к и  д о л ж н ы  г о т о в и т ь с я  в с о о т в е т с т в и и  с



п р и л а г а е м ы м и  и н с т р у к ц и я м и  н е п о с р е д с т в е н н о  п е р е д р а зд а ч е й . З а м е н а  в и т а м и н и з а ц и и  б л ю д  

в ы д ач е й  д е т я м  п о л и в и т а м и н н ы х  п р е п а р а т о в  н е  д о п у с к а е т с я .

В ц е л я х  п р о ф и л а к т и к и  й о д о д е ф и ц и т н ы х  с о с т о я н и й  у  д е т е й  д о л ж н а  и с п о л ь зо в а т ь с я  

с о л ь  п о в а р е н н а я п и щ е в а я  й о д и р о в а н н а я  п р и  п р и г о т о в л е н и и  б л ю д  и к у л и н а р н ы х  и зд ел и й .

6 .1 2 . Д л я  о б е с п е ч е н и я  п р е е м с т в е н н о с т и  п и т а н и я  р о д и т е л е й  (з а к о н н ы х  

п р е д с т а в и т е л е й )и н ф о р м и р у ю т  об  а с с о р т и м е н т е  п и т а н и я  р е б ё н к а . Д л я  ч его  н а  р а зд а ч е  и  в 

п р и е м н ы х  к а ж д о й  г р у п п ы в ы в е ш и в а е т с я  с л е д у ю щ а я  и н ф о р м а ц и я :

- е ж е д н е в н о е  м е н ю  о с н о в н о г о  (о р г а н и з о в а н н о г о )  п и т а н и я  н а  с у т к и  д л я  в с ех  

в о з р а с т н ы х  г р у п п д е т е й  с  у к а за н и е м  н а и м е н о в а н и я  п р и е м а  п и щ и , н а и м е н о в а н и я  б л ю д а , 

м а с с ы  п о р ц и и ,к а л о р и й н о с т и  п о р ц и и ;

- р е к о м е н д а ц и и  п о  о р га н и за ц и и  з д о р о в о г о  п и т а н и я  д е т е й .

6 .1 3 . К о н т р о л ь  к а ч е с т в а  п и т а н и я  (р а з н о о б р а з и я ) , в и т а м и н и з а ц и и  б л ю д , за к л а д к и  

п р о д у к т о в п и т а н и я , к у л и н а р н о й  о б р а б о т к и , в ы х о д а  б л ю д , в к у с о в ы х  к а ч е с т в  п и щ и , 

с а н и т а р н о г о  с о с т о я н и я п и щ е б л о к а , п р а в и л ь н о с т и  х р а н е н и я  и  с о б л ю д е н и я  с р о к о в  

р е а л и за ц и и  п р о д у к т о в  о с у щ е с т в л я е т п о в а р , ш е ф -п о в а р а , к л а д о в щ и к .

7. Организация питания в дошкольном образовательном учреждении

7.1 . Н а зн а ч е н н о е  о т в е т с т в е н н о е  л и ц о  в д о ш к о л ь н о м о б р а з о в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и  

(ч л ен  к о м и с с и и  п о  к о н т р о л ю  за  о р г а н и з а ц и е й  и к а ч е с т в о м  п и т а н и я ,б р а к е р а ж у  г о т о в о й  

п р о д у к ц и и ), д о л ж н о  п р о в о д и т ь  е ж е д н е в н ы й  о с м о т р  р а б о т н и к о в , з а н я т ы х и з г о т о в л е н и е м  

п р о д у к ц и и  п и т а н и я  и  р а б о т н и к о в , н е п о с р е д с т в е н н о  к о н т а к т и р у ю щ и х  с 

п и щ е в о й п р о д у к ц и е й , в  т о м  ч и с л е  с  п р о д о в о л ь с т в е н н ы м  с ы р ь е м , н а  н а л и ч и е  г н о й н и ч к о в ы х  

за б о л е в а н и й к о ж и  р у к  и о т к р ы т ы х  п о в е р х н о с т е й  т е л а , п р и зн а к о в  и н ф е к ц и о н н ы х  

за б о л е в а н и й . Р е зу л ь т а т ы о с м о т р а  д о л ж н ы  з а н о с и т ь с я  в  г и г и е н и ч е с к и й  ж у р н а л  

(р е к о м е н д у е м ы й  о б р а зе ц  п р и в е д е н в  П р и л о ж е н и и  10) н а  б у м а ж н о м  и /и л и  э л е к т р о н н о м  

н о с и т е л я х . С п и с о к  р а б о т н и к о в , о т м е ч е н н ы х  в ж у р н а л е  н а  д е н ь  о с м о т р а , д о л ж е н  

с о о т в е т с т в о в а т ь  ч и с л у  р а б о т н и к о в  н а  э т о т  д е н ь  в см ен у . Л и ц а  с к и ш е ч н ы м и  и н ф е к ц и я м и , 

гн о й н и ч к о в ы м и  за б о л е в а н и я м и  к о ж и  р у к  и  о т к р ы т ы х  п о в е р х н о с т е й  т е л а ,и н ф е к ц и о н н ы м и  

за б о л е в а н и я м и  д о л ж н ы  в р е м е н н о  о т с т р а н я т ь с я  о т  р а б о т ы  с п и щ е в ы м и  п р о д у к т а м и и  м о г у т  

п о  р е ш е н и ю  р а б о т о д а т е л я  б ы т ь  п е р е в е д е н ы  н а  д р у г и е  в и д ы  р а б о т .

7 .2 . И з г о т о в л е н и е  п р о д у к ц и и  д о л ж н о  п р о и з в о д и т ь с я  в  с о о т в е т с т в и и  с  м е н ю , 

у т в е р ж д е н н ы м  д и р е к т о р о м  д е т с к о г о  с а д а  и л и  у п о л н о м о ч е н н ы м  и м  л и ц о м , по  

т е х н о л о г и ч е с к и м  д о к у м е н т а м , в т о м  ч и с л е  т е х н о л о г и ч е с к о й  к а р т е , т е х н и к о ­

т е х н о л о г и ч е с к о й  к а р т е , т е х н о л о г и ч е с к о й  и н с т р у к ц и и ,р а з р а б о т а н н ы м  и у т в е р ж д е н н ы м  

р у к о в о д и т е л е м  о р г а н и з а ц и и  и л и  у п о л н о м о ч е н н ы м  и м  л и ц о м . В эт о м  д о к у м е н т е  д о л ж н а  

б ы т ь  п р о п и с а н а  т е м п е р а т у р а  г о р я ч и х , ж и д к и х  и и н ы х  г о р я ч и х  б л ю д ,х о л о д н ы х  с у п о в  и 

н а п и т к о в . Н а и м е н о в а н и е  б л ю д  и к у л и н а р н ы х  и зд е л и й , у к а зы в а е м ы х  в м е н ю ,д о л ж н ы  

с о о т в е т с т в о в а т ь  и х  н а и м е н о в а н и я м , у к а за н н ы м  в т е х н о л о г и ч е с к и х  д о к у м е н т а х .

7 .3 . К о н т р о л ь  о р г а н и за ц и и  п и т а н и я  в о с п и т а н н и к о в  Д О У , с о б л ю д е н и я  м е н ю  

о с у щ е с т в л я е т  д и р е к т о р  д о ш к о л ь н о г о  о б р а зо в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я .

7 .4 . П р и  ф о р м и р о в а н и и  р а ц и о н а  з д о р о в о г о  п и т а н и я  и  м е н ю  п р и  о р г а н и за ц и и  п и т а н и я  

д е т е й  в Д О У д о л ж н ы  с о б л ю д а т ь с я  с л е д у ю щ и е  т р е б о в а н и я :

- п и т а н и е  д е т е й  д о л ж н о  о с у щ е с т в л я т ь с я  п о с р е д с т в о м  р е а л и з а ц и и  о с н о в н о г о  

(о р г а н и з о в а н н о г о )м е н ю , в к л ю ч а ю щ е г о  го р я ч е е  п и т а н и е , д о п о л н и т е л ь н о г о  п и т а н и я , с 

у ч е т о м  т р е б о в а н и й ,с о д е р ж а щ и х с я  в п р и л о ж е н и я х  №  6 -1 3  С а н П и Н  2 .3 /2 .4 .3 5 9 0 -2 0 .

- м е н ю  д о л ж н о  п р е д у с м а т р и в а т ь  р а с п р е д е л е н и е  б л ю д , к у л и н а р н ы х , м у ч н ы х , 

к о н д и т е р с к и х  и х л е б о б у л о ч н ы х  и зд е л и й  п о  о т д е л ь н ы м  п р и е м а м  п и щ и  (за в т р а к , в т о р о й  

за в т р а к , о б е д , п о л д н и к ,у ж и н )  с  у ч е т о м  с л е д у ю щ е г о :

- п р и  о т с у т с т в и и  в т о р о го  з а в т р а к а  к а л о р и й н о с т ь  о с н о в н о г о  з а в т р а к а  д о л ж н а  б ы т ь  

у в е л и ч е н а  н а 5 %  с о о т в е т с т в е н н о .



- п р и  1 2 -ч а со в о м  п р е б ы в а н и и  в о з м о ж н а  о р г а н и з а ц и я  к а к  о т д е л ь н о г о  п о л д н и к а , т а к  

и « у п л о т н е н н о г о »  п о л д н и к а  с  в к л ю ч е н и е м  б л ю д  у ж и н а  и  с р а с п р е д е л е н и е м  

к а л о р и й н о с т и с у т о ч н о г о  р а ц и о н а  3 0 % .

- д о п у с к а е т с я  в т е ч е н и е  д н я  о т с т у п л е н и е  о т  н о р м  к а л о р и й н о с т и  п о  о т д е л ь н ы м  

п р и е м а м  п и щ и  в п р е д е л а х  + /-5 %  п р и  у с л о в и и , ч т о  с р е д н и й  %  п и щ е в о й  ц е н н о с т и  за  н е д е л ю  

б у д е т с о о т в е т с т в о в а т ь  н о р м а м , п р и в е д е н н ы м  в П р и л о ж е н и и  13, п о  к а ж д о м у  п р и е м у  п и щ и .

- н а  п е р и о д  л е т н е г о  о т д ы х а  и о зд о р о в л е н и я  (д о  9 0  д н е й ) , в  в ы х о д н ы е , п р а зд н и ч н ы е  и 

к а н и к у л я р н ы е  д н и , п р и  п о в ы ш е н н о й  ф и зи ч е с к о й  н а г р у зк е  (с п о р т и в н ы е  с о р е в н о в а н и я , 

с л е т ы ,с б о р ы  и т о м у  п о д о б н о е )  н о р м ы  п и т а н и я , в к л ю ч а я  к а л о р и й н о с т ь  с у т о ч н о г о  р а ц и о н а , 

д о л ж н ы б ы т ь  у в е л и ч е н ы  н е  м е н е е  ч ем  н а  10%  в  д е н ь  н а  к а ж д о г о  ч е л о в е к а .

- р а зр е ш а е т с я  п р о и з в о д и т ь  з а м е н у  о т д е л ь н ы х  в и д о в  п и щ е в о й  п р о д у к ц и и  в 

с о о т в е т с т в и и  с с а н и т а р н ы м и  п р а в и л а м и  и н о р м а м и  в п р е д е л а х  с р е д с т в , в ы д е л я е м ы х  н а  эт и  

ц ел и  Д О У .

7 .5 . П е р е ч е н ь  п и щ е в о й  п р о д у к ц и и , к о т о р а я  не д о п у с к а е т с я  п р и  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  

д е т е й ,п р и в е д е н  в  П р и л о ж е н и и  7.

7 .6 . В  ц е л я х  к о н т р о л я  за  к а ч е с т в о м  и б е зо п а с н о с т ь ю  п р и г о т о в л е н н о й  п и щ е в о й  

п р о д у к ц и и  н а п и щ е б л о к е  о т б и р а е т с я  с у т о ч н а я  п р о б а  о т  к а ж д о й  п а р т и и  п р и г о т о в л е н н о й  

п и щ е в о й  п р о д у к ц и и .

7 .7 . О т б о р  с у т о ч н о й  п р о б ы  о с у щ е с т в л я е т с я  н а з н а ч е н н ы м  о т в е т с т в е н н ы м  р а б о т н и к о м  

п и щ е б л о к а (ч л е н о м  к о м и с с и и  п о  к о н т р о л ю  з а  о р г а н и за ц и е й  и к а ч е с т в о м  п и т а н и я , б р а к е р а ж у  

го т о в о й п р о д у к ц и и )  в с п е ц и а л ь н о  в ы д е л е н н ы е  о б е зз а р а ж е н н ы е  и п р о м а р к и р о в а н н ы е  

е м к о с т и  (п л о т н о з а к р ы в а ю щ и е с я )  - о т д е л ь н о  к а ж д о е  б л ю д о  и (и л и )  к у л и н а р н о е  и зд ел и е .

С у т о ч н а я  п р о б а  о т б и р а е т с я  в о б ъ ем е :

- п о р ц и о н н ы е  б л ю д а , б и т о ч к и , к о т л е т ы , с ы р н и к и , о л а д ь и , к о л б а с а , б у т е р б р о д ы  -  

п о ш т у ч н о , в о б ъ е м е  о д н о й  п о р ц и и ;

- х о л о д н ы е  за к у с к и , п е р в ы е  б л ю д а , г а р н и р ы  и н а п и т к и  (т р е т ь и  б л ю д а )  - в к о л и ч е с т в е  

н е  м е н е е  100 г;

- п о р ц и о н н ы е  в т о р ы е  б л ю д а , б и т о ч к и , к о т л е т ы , к о л б а с а  и  т .д . о с т а в л я ю т  п о ш т у ч н о , 

ц е л и к о м  (в о б ъ е м е  о д н о й  п о р ц и и ).

7 .8 . С у т о ч н ы е  п р о б ы  д о л ж н ы  х р а н и т ь с я  н е  м е н е е  4 8  ч а с о в  в с п е ц и а л ь н о  о т в е д е н н о м  

х о л о д и л ь н и к е  м е с т е /х о л о д и л ь н и к е  п р и  т е м п е р а т у р е  о т  + 2 °С  д о  + 6 °С .

7 .9 . В ы д а ч а  г о т о в о й  п и щ и  р а зр е ш а е т с я  т о л ь к о  п о с л е  п р о в е д е н и я  к о н т р о л я  к о м и с с и е й  

по  к о н т р о л ю з а  о р г а н и за ц и е й  и  к а ч е с т в о м  п и т а н и я , б р а к е р а ж у  го т о в о й  п р о д у к ц и и  в с о с т а в е  

н е  м е н е е  3 -х  ч е л о в е к .Р е з у л ь т а т ы  к о н т р о л я  р е г и с т р и р у ю т с я  в ж у р н а л е  б р а к е р а ж а  г о т о в о й  

п и щ е в о й  п р о д у к ц и и (П р и л о ж е н и е  11).

7 .1 0 . М а с с а  п о р ц и о н н ы х  б л ю д  д о л ж н а  с о о т в е т с т в о в а т ь  в ы х о д у  б л ю д а , у к а за н н о м у  в 

м ен ю .

7 .1 1 . П р и  н а р у ш е н и и  т е х н о л о г и и  п р и г о т о в л е н и я  п и щ и , а  т а к ж е  в  с л у ч а е  н е г о т о в н о с т и , 

б л ю д о д о п у с к а ю т  к  в ы д а ч е  т о л ь к о  п о с л е  у с т р а н е н и я  в ы я в л е н н ы х  к у л и н а р н ы х  н е д о с т а т к о в . 

В ы д а ч а  п и щ и н а  гр у п п ы  д е т с к о г о  с а д а  о с у щ е с т в л я е т с я  с т р о г о  п о  гр а ф и к у .

7 .1 2 . Д л я  п р е д о т в р а щ е н и я  в о з н и к н о в е н и я  и  р а с п р о с т р а н е н и я  и н ф е к ц и о н н ы х  и 

м а с с о в ы х н е и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й  (о т р а в л е н и й ) н е  д о п у с к а е т с я :

- и с п о л ь з о в а н и е  з а п р е щ е н н ы х  п и щ е в ы х  п р о д у к т о в ;

- и з г о т о в л е н и е  н а  п и щ е б л о к е  Д О У  т в о р о г а  и д р у г и х  к и с л о м о л о ч н ы х  п р о д у к т о в , а  

т а к ж е б л и н ч и к о в  с  м я с о м  и л и  с т в о р о г о м , м а к а р о н  с  р у б л е н н ы м  я й ц о м , з е л ь ц е в , х о л о д н ы х  

н а п и т к о в и  м о р с о в  и з  п л о д о в о -я г о д н о г о  с ы р ь я  (б е з  т е р м и ч е с к о й  о б р а б о т к и ) , ф о р ш м а к о в  из  

с е л ь д и ,с т у д н е й , п а ш т е т о в , з а л и в н ы х  б л ю д  (м я с н ы х  и р ы б н ы х ) ; ,

- о к р о ш е к  и х о л о д н ы х  с у п о в ;

- и с п о л ь зо в а н и е  о с т а т к о в  п и щ и  о т  п р е д ы д у щ е г о  п р и е м а  и п и щ и , п р и г о т о в л е н н о й  

н а к а н у н е ;

п и щ е в ы х  п р о д у к т о в  с и с т е к ш и м и  с р о к а м и  го д н о с т и  и я в н ы м и  

п р и з н а к а м и н е д о б р о к а ч е с т в е н н о с т и  (п о р ч и );



- о в о щ е й  и  ф р у к т о в  с  н а л и ч и е м  п л е с е н и  и  п р и з н а к а м и  гн и л и .

7 .1 3 . П р о в е р к у  к а ч е с т в а  п и щ и , с о б л ю д е н и е  р е ц е п т у р  и т е х н о л о г и ч е с к и х  р е ж и м о в  

о с у щ е с т в л я е т к о м и с с и я  п о  к о н т р о л ю  з а  о р г а н и з а ц и е й  и  к а ч е с т в о м  п и т а н и я , 

б р а к е р а ж у г о т о в о й  п р о д у к ц и и ). Р е зу л ь т а т ы  к о н т р о л я  р е г и с т р и р у ю т с я  в ж у р н а л е  б р а к е р а ж а  

го т о в о й  п и щ е в о й п р о д у к ц и и  д о ш к о л ь н о г о  о б р а зо в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я .

7 .1 4 . В к о м п е т е н ц и ю  за в е д у ю щ е г о  Д О У  п о  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  в х о д и т :

- у т в е р ж д е н и е  е ж е д н е в н о г о  м е н ю ;

- к о н т р о л ь  с о с т о я н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  б а зы  п и щ е б л о к а , з а м е н а  у с т а р е в ш е го  

о б о р у д о в а н и я ,е го  р е м о н т  и  о б е с п е ч е н и е  за п а с н ы м и  ч а с т я м и ;

- к а п и т а л ь н ы й  и т е к у щ и й  р е м о н т  п о м е щ е н и й  п и щ е б л о к а ;

- к о н т р о л ь  с о б л ю д е н и я  т р е б о в а н и й  с а н и т а р н о -э п и д е м и о л о г и ч е с к и х  п р а в и л  и н о р м ;

- о б е с п е ч е н и е  п и щ е б л о к а  д е т с к о г о  с а д а  д о с т а т о ч н ы м  к о л и ч е с т в о м  с т о л о в о й  и 

к у х о н н о й п о с у д ы , с п е ц о д е ж д о й , с а н и т а р н о -г и г и е н и ч е с к и м и  с р е д с т в а м и , р а зд е л о ч н ы м  

о б о р у д о в а н и е м , и у б о р о ч н ы м  и н в е н т а р е м ;

- з а к л ю ч е н и е  к о н т р а к т о в  н а  п о с т а в к у  п р о д у к т о в  п и т а н и я  д о с т а в щ и к о м .

7 .1 5 . Р а б о т а  п о  о р г а н и за ц и и  п и т а н и я  д е т е й  в г р у п п а х  о с у щ е с т в л я е т с я  п о д  

р у к о в о д с т в о м в о с п и т а т е л я  и  за к л ю ч а е т с я :

- в с о зд а н и и  б е зо п а с н ы х  у с л о в и й  п р и  п о д г о т о в к е  и во  в р е м я  п р и е м а  п и щ и ;

- в  ф о р м и р о в а н и и  к у л ь т у р н о -г и г и е н и ч е с к и х  н а в ы к о в  во  в р е м я  п р и е м а  п и щ и  д е т ь м и .

7 .1 6 . П р и в л е к а т ь  в о с п и т а н н и к о в  д о ш к о л ь н о г о  о б р а зо в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я  к 

п о л у ч е н и ю  п и щ и  с п и щ е б л о к а  к а т е г о р и ч е с к и  з а п р е щ а е т с я .

7 .1 7 . П е р е д  р а зд а ч е й  п и щ и  д е т я м  м л а д ш и й  в о с п и т а т е л ь  о б я за н :

- п р о м ы т ь  с т о л ы  г о р я ч е й  в о д о й  с м ы л о м ;

- т щ а т е л ь н о  в ы м ы т ь  р у к и ;

- н а д е т ь  с п е ц и а л ь н у ю  о д е ж д у  д л я  п о л у ч е н и я  и р а зд а ч и  п и щ и ;

- п р о в е т р и т ь  п о м е щ е н и е ;

- с е р в и р о в а т ь  с т о л ы  в с о о т в е т с т в и и  с  п р и е м о м  п и щ и .

7 .1 8 . К  с е р в и р о в к е  с т о л о в  м о г у т  п р и в л е к а т ь с я  д е т и  с  3 л ет .

7 .1 9 . В о  в р е м я  р а зд а ч и  п и щ и  к а т е г о р и ч е с к и  з а п р е щ а е т с я  н а х о ж д е н и е  в о с п и т а н н и к о в  в 

о б е д е н н о й зо н е .

7 .2 0 . П о д а ч а  б л ю д  и  п р и е м  п и щ и  в о б е д  о с у щ е с т в л я е т с я  в с л е д у ю щ е м  п о р я д к е :

- во  в р е м я  с е р в и р о в к и  с т о л о в  н а  с т о л ы  с т а в я т с я  х л е б н ы е  т а р е л к и  с  х л е б о м ;

- р а з л и в а ю т  III б л ю д о ;

- п о д а е т с я  п е р в о е  б л ю д о ;

- д е т и  р а с с а ж и в а ю т с я  за  с т о л ы  и  н а ч и н а ю т  п р и е м  п и щ и ;

- п о  м е р е  у п о т р е б л е н и я  в о с п и т а н н и к а м и  Д О У  б л ю д а , м л а д ш и й  в о с п и т а т е л ь  у б и р а е т  

со  с т о л о в с а л а т н и к и ;

- д е т и  п р и с т у п а ю т  к  п р и е м у  п е р в о г о  б л ю д а ;

- п о  о к о н ч а н и и , м л а д ш и й  в о с п и т а т е л ь  у б и р а е т  со  с т о л о в  т а р е л к и  и з -п о д  п ер в о го ;

- п о д а е т с я  в т о р о е  б л ю д о ;

- п р и е м  п и щ и  за к а н ч и в а е т с я  п р и е м о м  т р е т ь е г о  б л ю д а .

7 .2 1 . В г р у п п а х  р а н н е го  в о з р а с т а  д е т е й , у  к о т о р ы х  н е  с ф о р м и р о в а н  н ав ы к  

с а м о с т о я т е л ь н о г о  п р и е м а п и щ и , д о к а р м л и в а ю т .

7 .2 2 . В  ц е л я х  с о в е р ш е н с т в о в а н и я  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  в о с п и т а н н и к о в  а д м и н и с т р а ц и я  

д е т с к о г о с а д а  с о в м е с т н о  с  в о с п и т а т е л я м и :

- о р г а н и з у е т  п о с т о я н н у ю  и н ф о р м а ц и о н н о -п р о с в е т и т е л ь с к у ю  р а б о т у  п о  п о в ы ш е н и ю  

у р о в н я к у л ь т у р ы  п и т а н и я  в о с п и т а н н и к о в ;

- о ф о р м л я е т  и н ф о р м а ц и о н н ы е  с т е н д ы , п о с в я щ е н н ы е  в о п р о с а м  ф о р м и р о в а н и я  

к у л ь т у р ы п и т а н и я ;

- п р о в о д и т  с  р о д и т е л я м и  (з а к о н н ы м и  п р е д с т а в и т е л я м и )  в о с п и т а н н и к о в  б е с е д ы , 

л е к т о р и и  и д р у ги е  м е р о п р и я т и я , п о с в я щ е н н ы е  в о п р о с а м  р о л и  п и т а н и я  в ф о р м и р о в а н и и  

з д о р о в ь я ч е л о в е к а , о б е с п е ч е н и я  е ж е д н е в н о г о  с б а л а н с и р о в а н н о г о  п и т а н и я , р а зв и т и я



к у л ь т у р ы  п и т а н и я  и п р о п а г а н д ы  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и , п р а в и л ь н о г о  п и т а н и я  в  д о м а ш н и х  

у с л о в и я х ;

- с о д е й с т в у е т  с о зд а н и ю  с и с т е м ы  о б щ е с т в е н н о г о  и н ф о р м и р о в а н и я  и  о б щ е с т в е н н о й  

э к с п е р т и з ы о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  в д е т с к о м  с а д у  с  у ч е т о м  ш и р о к о г о  и с п о л ь з о в а н и я  

п о т е н ц и а л а у п р а в л я ю щ е г о  и  р о д и т е л ь с к о г о  со в ет а ;

- п р о в о д и т  м о н и т о р и н г  о р г а н и за ц и и  п и т а н и я  и  н а п р а в л я е т  в м е с т н о е  у п р а в л е н и е  

о б р а зо в а н и я с в е д е н и я  о п о к а з а т е л я х  э ф ф е к т и в н о с т и  р е а л и з а ц и и  м е р о п р и я т и й .

8. Организация питьевого режима в ДОУ

8.1 . П и т ь е в о й  р е ж и м  в д о ш к о л ь н о м  о б р а зо в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и , а  т а к ж е  п р и  

п р о в е д е н и и м а с с о в ы х  м е р о п р и я т и й  с  у ч а с т и е м  д е т е й  д о л ж е н  о с у щ е с т в л я т ь с я  с 

с о б л ю д е н и е м  с л е д у ю щ и х т р е б о в а н и й :

8 .1 .1 . П и т ь е в о й  р е ж и м  в У ч р е ж д е н и и  о р г а н и з о в а н  с и с п о л ь з о в а н и е м  к и п я ч е н о й  

п и т ь е в о й  во д ы .

8 .2 . О р г а н и з а ц и я  п и т ь е в о г о  р е ж и м а  с  и сп о л ь зо в а н и е м ,, к и п я ч е н о й  п и т ь е в о й  в о д ы  

д о п у с к а е т с я  п р и у с л о в и и  с о б л ю д е н и я  с л е д у ю щ и х  т р е б о в а н и й :

- к и п я т и т ь  в о д у  н у ж н о  н е  м е н е е  5 м и н у т ;

- д о  р а зд а ч и  д е т я м  к и п я ч е н а я  в о д а  д о л ж н а  б ы т ь  о х л а ж д е н а  д о  к о м н а т н о й  т е м п е р а т у р ы  

н е п о с р е д с т в е н н о  в е м к о с т и , гд е  о н а  к и п я т и л а с ь ;

- с м е н у  в о д ы  в е м к о с т и  д л я  её  р а зд а ч и  н е о б х о д и м о  п р о в о д и т ь  н е  р е ж е , ч ем  ч е р е з  3 

ч аса . П е р е д с м е н о й  к и п я ч е н о й  в о д ы  е м к о с т ь  д о л ж н а  п о л н о с т ь ю  о с в о б о ж д а т ь с я  о т  о с т а т к о в  

в о д ы ,п р о м ы в а т ь с я  в с о о т в е т с т в и и  с  и н с т р у к ц и е й  п о  п р а в и л а м  м ы т ь я  к у х о н н о й  

п о с у д ы ,о п о л а с к и в а т ь с я . В р ем я  с м е н ы  к и п я ч е н о й  в о д ы  д о л ж н о  о т м е ч а т ь с я  в гр а ф и к е , 

в е д е н и е к о т о р о г о  о с у щ е с т в л я е т с я  о р г а н и з а ц и е й  в  п р о и з в о л ь н о й  ф о р м е .

9. Порядок учета питания

9.1 . К  н а ч а л у  у ч е б н о г о  г о д а  д и р е к т о р  Д О У  и з д а е т с я  п р и к а з  о н а зн а ч е н и и  

о т в е т с т в е н н ы х  за о р г а н и з а ц и ю  п и т а н и я , с о зд а н и е  к о м и с с и и  п о  к о н т р о л ю  з а  о р г а н и за ц и е й  и 

к а ч е с т в о м  п и т а н и я ,б р а к е р а ж у  го т о в о й  п р о д у к ц и и , о п р е д е л я ю т с я  и х  ф у н к ц и о н а л ь н ы е  

о б я за н н о с т и .

9 .2 . О т в е т с т в е н н ы й  з а  о р г а н и з а ц и ю  п и т а н и я  о с у щ е с т в л я е т  у ч е т  д е т е й  в Ж у р н а л е  у ч е т а  

п о с е щ а е м о с т и  д е т е й .

9 .3 . Е ж е д н е в н о  л и ц о , о т в е т с т в е н н о е  з а  о р г а н и з а ц и ю  п и т а н и я , с о с т а в л я е т  м е н ю  н а  

с л е д у ю щ и й  д е н ь .М е н ю  с о с т а в л я е т с я  н а  о с н о в а н и и  с п и с к о в  п р и с у т с т в у ю щ и х  д е т е й , 

к о т о р ы е  е ж е д н е в н о  д о  12 .0 0  п о д а ю т  в о с п и т а т е л и .

9 .4 . В  с л у ч а е  с н и ж е н и я  ч и с л е н н о с т и  д е т е й , е сл и  з а к л а д к а  п р о д у к т о в  д л я  

п р и г о т о в л е н и я  з а в т р а к а п р о и з о ш л а , п о р ц и и  о т п у с к а ю т с я  д р у г и м  д е т я м , к а к  д о п о л н и т е л ь н о е  

п и т а н и е , гл а в н ы м  о б р а зо м д е т я м  с т а р ш е г о  д о ш к о л ь н о г о  и  м л а д ш е г о  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  

в в и д е  у в е л и ч е н и я  н о р м ы  б л ю д а .

Н а  с л е д у ю щ и й  д е н ь  н е  п р и ш е д ш и е  д е т и  с н и м а ю т с я  с  п и т а н и я  а в т о м а т и ч е с к и .

9 .5 . Е с л и  н а  за в т р а к  п р и ш л о  б о л ь ш е  д е т е й , ч е м  б ы л о  за я в л е н о , т о  д л я  в с ех  д е т е й  

у м е н ь ш а ю т  в ы х о д б л ю д , с о с т а в л я е т с я  а к т  и  в н о с я т с я  и з м е н е н и я  в м е н ю  н а  с л е д у ю щ и е  в и д ы  

п р и ё м а  п и щ и  в с о о т в е т с т в и и  с  к о л и ч е с т в о м  п р и б ы в ш и х  д е т е й .

9 .8 . У ч е т  п р о д у к т о в  в е д е т с я  в  к н и г е  у ч е т а  м а т е р и а л ь н ы х  ц е н н о с т е й  (ж у р н а л е  п о д с ч е т а  

к а л о р и й н о с т и ) . З а п и с и  в к н и ге  п р о и з в о д я т с я  н а  о с н о в а н и и  п е р в и ч н ы х  д о к у м е н т о в  

в к о л и ч е с т в е н н о м  и с у м м о в о м  в ы р а ж е н и и , п о  м е р е  п о с т у п л е н и я  и  р а с х о д о в а н и я  

п р о д у к т о в . V-

10. Финансирование расходов на питание воспитанников

10.1. О б е с п е ч е н и е  п и т а н и е м  в о с п и т а н н и к о в  з а  с ч е т  б ю д ж е т н ы х  а с с и г н о в а н и й  

б ю д ж е т о в  с у б ъ е к т о в Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о с у щ е с т в л я е т с я  в с л у ч а я х  и  в п о р я д к е , 

к о т о р ы е  у с т а н о в л е н ы  о р г а н а м и г о с у д а р с т в е н н о й  в л а с т и  с у б ъ е к т о в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ,



в о с п и т а н н и к о в  з а  с ч е т  б ю д ж е т н ы х а с с и г н о в а н и й  м е с т н ы х  б ю д ж е т о в  - о р га н а м и  м е с т н о г о  

с а м о у п р а в л е н и я .

1 0 .2 .П о р я д о к  о р г а н и за ц и и  и  ф и н а н с и р о в а н и я  п и т а н и я , п р е д о с т а в л я е м о г о  н а  л ь г о т н о й  

о с н о в е ,в н о с и т с я  д о ш к о л ь н ы м  о б р а зо в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м  с а м о с т о я т е л ь н о  н а  

о с н о в а н и и  п о с т а н о в л е н и я  А д м и н и с т р а ц и и  Л ы с ь в е н с к о г о  го р о д с к о г о  о к р у г а  « О б  

у с т а н о в л е н и и  п л а т ы  з а  п р и с м о т р  и у х о д  з а  д е т ь м и  в  м у н и ц и п а л ь н ы х  о б р а зо в а т е л ь н ы х  

о р г а н и за ц и я х , р е а л и з у ю щ и х  о б р а зо в а т е л ь н у ю п р о г р а м м у  д о ш к о л ь н о г о  о б р а зо в а н и я » .

11. Обязанности участников образовательных отношений при организации

питания

11.1. Д и р е к т о р  д е т с к о г о  сад а:

- и зд а е т  п р и к а з  о п р е д о с т а в л е н и и  п и т а н и я  в о с п и т а н н и к а м ;

- н е с е т  о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  о р г а н и з а ц и ю  п и т а н и я  в о с п и т а н н и к о в  в с о о т в е т с т в и и  

с ф е д е р а л ь н ы м и , р е г и о н а л ь н ы м и  и м у н и ц и п а л ь н ы м и  н о р м а т и в н ы м и  а к т а м и , 

ф е д е р а л ь н ы м и

с а н и т а р н ы м и  п р а в и л а м и  и н о р м а м и , у с т а в о м  М А Д О У *' « Д е т с к и й  с а д  №  3 9 »  и 

н а с т о я щ и м П о л о ж е н и е м ;

о б е с п е ч и в а е т  п р и н я т и е  л о к а л ь н ы х  н о р м а т и в н ы х  а к т о в , п р е д у с м о т р е н н ы х  

н а с т о я щ и м П о л о ж е н и е м ;

- н а з н а ч а е т  и з  ч и с л а  р а б о т н и к о в  М А Д О У  « Д е т с к и й  с а д  №  3 9 »  о т в е т с т в е н н ы х  за  

о р г а н и з а ц и ю п и т а н и я  и  з а к р е п л я е т  и х  о б я за н н о с т и ;

- о б е с п е ч и в а е т  р а с с м о т р е н и е  в о п р о с о в  о р г а н и за ц и и  п и т а н и я  в о с п и т а н н и к о в  н а  

р о д и т е л ь с к и х с о б р а н и я х , з а с е д а н и я х  Р о д и т е л ь с к о г о  к о м и т е т а  Д О У .

11.2 . О т в е т с т в е н н ы й  з а  п и т а н и е  о с у щ е с т в л я е т  о б я з а н н о с т и , у с т а н о в л е н н ы е  п р и к а зо м  

д и р е к т о р а  Д О У .

11 .3. З а в х о з :

о б е с п е ч и в а е т  с в о е в р е м е н н у ю  о р г а н и з а ц и ю  р е м о н т а  т е х н о л о г и ч е с к о г о , 

м е х а н и ч е с к о г о  и х о л о д и л ь н о г о  о б о р у д о в а н и я  п и щ е б л о к а ;

- с н а б ж а е т  п и щ е б л о к  д о с т а т о ч н ы м  к о л и ч е с т в о м  п о с у д ы , с п е ц и а л ь н о й  о д е ж д ы , 

с а н и т а р н о г и г и е н и ч е с к и м и  с р е д с т в а м и , у б о р о ч н ы м  и н в е н т а р е м .

11 .4. Р а б о т н и к и  п и щ е б л о к а :

- в ы п о л н я ю т  о б я за н н о с т и  в р а м к а х  д о л ж н о с т н о й  и н с т р у к ц и и ;

- в п р а в е  в н о с и т ь  п р е д л о ж е н и я  п о  у л у ч ш е н и ю  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я .

11 .5. В о с п и т а т е л и :

- е ж е д н е в н о  п о д а ю т  к л а д о в щ и к у  з а я в к у  о б  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я в о с п и т а н н и к о в  н а  

с л е д у ю щ и й |д е н ь . В за я в к е  о б я за т е л ь н о  у к а зы в а е т с я  ф а к т и ч е с к о е к о л и ч е с т в о  п и т а ю щ и х с я ;

- у т о ч н я ю т  п р е д с т а в л е н н у ю  н а к а н у н е  з а я в к у  об  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  в о с п и т а н н и к о в ;

- в е д у т  е ж е д н е в н ы й  т а б е л ь  у ч е т а  п о с е щ а е м о с т и  в о с п и т а н н и к о в  с  о б е с п е ч е н и е м  

к а ж д о г о р е б е н к а  г о р я ч и м  п и т а н и е м ;

- н е  р е ж е  ч ем  о д и н  р аз  в н е д е л ю  п р е д с т а в л я ю т  о т в е т с т в е н н о м у  з а  о р га н и за ц и ю  

п и т а н и я  д а н н ы е о  к о л и ч е с т в е  ф а к т и ч е с к и  п о л у ч е н н ы х  в о с п и т а н н и к а м и  п р и е м о в  п и щ и ;

- о с у щ е с т в л я ю т  в ч а с т и  с в о е й  к о м п е т е н ц и и  м о н и т о р и н г  о р г а н и з а ц и и  п и т ан и я ;

- п р е д у с м а т р и в а ю т  в  п л а н а х  в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы  м е р о п р и я т и я , н а п р а в л е н н ы е  

н а ф о р м и р о в а н и е  зд о р о в о го  о б р а за  ж и зн и  д е т е й , п о т р е б н о с т и  в с б а л а н с и р о в а н н о м  

р а ц и о н а л ь н о м  п и т а н и и , с и с т е м а т и ч е с к и  в ы н о с я т  н а  о б с у ж д е н и е  в х о д е  

р о д и т е л ь с к и х с о б р а н и й  в о п р о с ы  о б е с п е ч е н и я  п о л н о ц е н н о г о  п и т а н и я  в о с п и т а н н и к о в ;

- в ы н о с я т  н а  о б с у ж д е н и е  н а  з а с е д а н и я х  Р о д и т е л ь с к о г о  к о м и т е т а  Д О У  п р е д л о ж е н и я  

п о у л у ч ш е н и ю  п и т а н и я  в о с п и т а н н и к о в .

11.6. Р о д и т е л и  (за к о н н ы е  п р е д с т а в и т е л и )  в о с п и т а н н и к о в :

- п р е д с т а в л я ю т  п о д т в е р ж д а ю щ и е  д о к у м е н т ы  в с л у ч а е , е с л и  р е б е н о к  о т н о с и т с я  к 

л ь г о т н о й  к а т е г о р и и  д е т ей ;



- с о о б щ а ю т  п р е д с т а в и т е л ю  д е т с к о го  с а д а  о б о л е з н и  р е б е н к а  и л и  е го  в р е м е н н о м  

о т с у т с т в и и  в Д О У  д л я  с н я т и я  его  с  п и т а н и я  н а  п е р и о д  е го  ф а к т и ч е с к о г о  о т с у т с т в и я , а  

т а к ж е п р е д у п р е ж д а ю т  в о с п и т а т е л я  о б  и м е ю щ и х с я  у  р е б е н к а  а л л е р г и ч е с к и х  р е а к ц и я х  н а  

п р о д у к т ы п и т а н и я  и  д р у г и х  о г р а н и ч е н и я х  (с  п р е д о с т а в л е н и е м  м е д и ц и н с к о г о  з а к л ю ч е н и я );

- в е д у т  р а зъ я с н и т е л ь н у ю  р а б о т у  со  с в о и м и  д е т ь м и  п о  п р и в и т и ю  и м  н а в ы к о в  

зд о р о в о го  о б р а за ж и зн и  и п р а в и л ь н о г о  п и т ан и я ;

- в н о с я т  п р е д л о ж е н и я  по  у л у ч ш е н и ю  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  в о с п и т а н н и к о в .

12. Ответственность и контроль за организацией питания

12.1 . Д и р е к т о р  д о ш к о л ь н о г о  о б р а зо в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я  с о з д а ё т  у с л о в и я  д л я  

о р г а н и з а ц и и к а ч е с т в е н н о г о  п и т а н и я  в о с п и т а н н и к о в  и  н е с е т  п е р с о н а л ь н у ю  о т в е т с т в е н н о с т ь  

з а  о р г а н и з а ц и ю п и т а н и я  д е т е й  в д о ш к о л ь н о м  о б р а зо в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и .

12.2 . Д и р е к т о р  Д О У  п р е д с т а в л я е т  у ч р е д и т е л ю  н е о б х о д и м ы е  д о к у м е н т ы  п о  

и с п о л ь з о в а н и ю д е н е ж н ы х  с р е д с т в  н а  п и т а н и е  в о с п и т а н н и к о в .

12.3 . Р а с п р е д е л е н и е  о б я з а н н о с т е й  п о  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  м е ж д у  д и р е к т о р о м , 

р а б о т н и к а м и п и щ е б л о к а , к л а д о в щ и к о м  в д о ш к о л ь н о м  о б р а зо в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и  

о т р а ж а ю т с я  в д о л ж н о с т н ы х и н с т р у к ц и я х .

12.4 . К  н а ч а л у  н о в о г о  го д а  д и р е к т о р  Д О У  и зд а е т с я  п р и к а з  о н а зн а ч е н и и  л и ц а , 

о т в е т с т в е н н о г о  з а п и т а н и е  в д о ш к о л ь н о м  о б р а зо в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и , к о м и с с и и  п о  

к о н т р о л ю  з а  о р г а н и за ц и е й  и к а ч е с т в о м  п и т а н и я , б р а к е р а ж у  г о т о в о й  п р о д у к ц и и , 

о п р е д е л я ю т с я  и х  ф у н к ц и о н а л ь н ы е  о б я за н н о с т и .

12.5 . К о н т р о л ь  о р га н и за ц и и  п и т а н и я  в д о ш к о л ь н о м  о б р а зо в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и  

о с у щ е с т в л я ю т  д и р е к т о р , з а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а  п о  А Х Ч , к о м и с с и я  п о  к о н т р о л ю  за  

о р г а н и за ц и е й  и к а ч е с т в о м п и т а н и я , б р а к е р а ж у  го т о в о й  п р о д у к ц и и , у т в е р ж д е н н ы е  

п р и к а зо м  за в е д у ю щ е г о  д е т с к и м  с а д о м  и о р г а н ы  с а м о у п р а в л е н и я  в с о о т в е т с т в и и  с 

п о л н о м о ч и я м и , з а к р е п л е н н ы м и  в У с т а в е  д о ш к о л ь н о г о о б р а з о в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я .

12.6 . Д и р е к т о р  Д О У  о б е с п е ч и в а е т  к о н т р о л ь :

- в ы п о л н е н и я  с у т о ч н ы х  н о р м  п р о д у к т о в о го  н а б о р а , н о р м  п о т р е б л е н и я  п и щ е в ы х  

в е щ е с т в ,э н е р г е т и ч е с к о й  ц е н н о с т и  д н е в н о го  р а ц и о н а ;

- в ы п о л н е н и я  д о г о в о р о в  н а  з а к у п к у  и п о с т а в к у  п р о д у к т о в  п и т а н и я ;

- у с л о в и й  х р а н е н и я  и  с р о к о в  р е а л и з а ц и и  п и щ е в ы х  п р о д у к т о в ;

- м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о г о  с о с т о я н и я  п о м е щ е н и й  п и щ е б л о к а , н а л и ч и я  н е о б х о д и м о г о  

о б о р у д о в а н и я , е го  и с п р а в н о с т и ;

- о б е с п е ч е н и я  п и щ е б л о к а  д о ш к о л ь н о г о  о б р а зо в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я  и м е с т  п р и е м а  

п и щ и д о с т а т о ч н ы м  к о л и ч е с т в о м  с т о л о в о й  и к у х о н н о й  п о с у д ы , с п е ц о д е ж д о й , с а н и т а р н о -  

ги г и е н и ч е с к и м и  с р е д с т в а м и , р а зд е л о ч н ы м  о б о р у д о в а н и е м  и  у б о р о ч н ы м  и н в е н т а р е м .

12.7. К о м и с с и я  п о  к о н т р о л ю  з а  о р г а н и з а ц и е й  и к а ч е с т в о м  п и т а н и я , б р а к е р а ж у  г о т о в о й  

п р о д у к ц и и д е т с к о г о  с а д а  о с у щ е с т в л я е т  к о н т р о л ь :

- к а ч е с т в а  п о с т у п а ю щ и х  п р о д у к т о в  (е ж е д н е в н о ) : о с у щ е с т в л я е т  б р а к е р а ж , к о т о р ы й  

в к л ю ч а е т к о н т р о л ь  ц е л о с т н о с т и  у п а к о в к и  и о р г а н о л е п т и ч е с к у ю  о ц е н к у  (в н е ш н и й  в и д , 

ц в е т ,к о н с и с т е н ц и я , з а п а х  и  в к у с  п о с т у п а ю щ и х  п р о д у к т о в  и  п р о д о в о л ь с т в е н н о г о  с ы р ь я ) , а  

т а к ж е з н а к о м с т в о  с с о п р о в о д и т е л ь н о й  д о к у м е н т а ц и е й  (т о в а р н о -т р а н с п о р т н ы м и  

н а к л а д н ы м и ,д е к л а р а ц и я м и , с е р т и ф и к а т а м и  с о о т в е т с т в и я , с а н и т а р н о -  

э п и д е м и о л о г й ч е с к и м и  з а к л ю ч е н и я м и ,к а ч е с т в е н н ы м и  у д о с т о в е р е н и я м и , в е т е р и н а р н ы м и  

с п р а в к а м и );

- т е х н о л о г и и  п р и г о т о в л е н и я  п и щ и , к а ч е с т в а  и  п р о в е д е н и я  б р а к е р а ж а  г о т о в ы х  б л ю д , 

р е зу л ь т а т ы к о т о р о г о  е ж е д н е в н о  з а н о с я т с я  в ж у р н а л  б р а к е р а ж а  г о т о в о й  п и щ е в о й  

п р о д у к ц и и ;

- р е ж и м а  о т б о р а  и  у с л о в и й  х р а н е н и я  с у т о ч н ы х  п р о б  (е ж е д н е в н о ) ;

- р а б о т ы  п и щ е б л о к а , е го  с а н и т а р н о г о  с о с т о я н и я , р е ж и м а  о б р а б о т к и  п о су д ы , 

т е х н о л о г и ч е с к о г о о б о р у д о в а н и я , и н в е н т а р я  (е ж е д н е в н о ) ;



- с о б л ю д е н и я  п р а в и л  л и ч н о й  г и ги е н ы  с о т р у д н и к а м и  п и щ е б л о к а  с  о т м е т к о й  в 

г и г и е н и ч е с к о м ж у р н а л е  (е ж е д н е в н о ) ;

- и н ф о р м и р о в а н и я  р о д и т е л е й  (з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  о  е ж е д н е в н о м  м е н ю  с 

у к а за н и е м в ы х о д а  г о т о в ы х  б л ю д  (е ж е д н е в н о ) ;

- в ы п о л н е н и я  с у т о ч н ы х  н о р м  п и т а н и я  н а  о д н о го  р е б е н к а ;

- в ы п о л н е н и я  н о р м  п о т р е б л е н и я  о с н о в н ы х  п и щ е в ы х  в е щ е с т в  (б е л к о в , ж и р о в , 

у гл е в о д о в ) ,с о о т в е т с т в и я  э н е р г е т и ч е с к о й  ц е н н о с т и  (к а л о р и й н о с т и )  д н е в н о г о  р а ц и о н а  

ф и з и о л о г и ч е с к и м п о т р е б н о с т я м  в о с п и т а н н и к о в  (е ж е м е с я ч н о ) .

12.8. Л и ц о , о т в е т с т в е н н о е  з а  о р г а н и з а ц и ю  п и т а н и я , о с у щ е с т в л я е т  у ч е т  п и т а ю щ и х с я  

д е т е й  в ж у р н а л е п и т а н и я . В о зм о ж н о  в е д е н и е  ж у р н а л а  в э л е к т р о н н о м  в и д е .

13. Д о к у м е н т а ц и я

13 .1. В Д О У  д о л ж н ы  б ы т ь  с л е д у ю щ и е  д о к у м е н т ы  п о  в о п р о с а м  о р га н и за ц и и  

п и т а н и я (р е г л а м е н т и р у ю щ и е  и у ч ё т н ы е , п о д т в е р ж д а ю щ и е  р а с х о д ы  п о  п и т а н и ю ):

- н а с т о я щ е е  П о л о ж е н и е  об  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  в Д О У ;

- П о л о ж е н и е  о п р о и з в о д с т в е н н о м  к о н т р о л е  о р г а н и за ц и и  й  к а ч е с т в а  п и т а н и я  в Д О У ;

- П о л о ж е н и е  о  к о м и с с и и  п о  к о н т р о л ю  за  о р г а н и з а ц и е й  и к а ч е с т в о м  п и т а н и я , 

б р а к е р а ж у  г о т о в о й п р о д у к ц и и ; д о г о в о р ы  н а  п о с т а в к у  п р о д у к т о в  п и т а н и я ;

- о с н о в н о е  2 -х  н е д е л ь н о е  (ц и к л и ч н о е )  м е н ю , в к л ю ч а ю щ е е  м е н ю  д л я  в о зр а с т н о й  

гр у п п ы  д е т е й (о т  1 д о  3 л е г  и  о т  3 -7  л е т ) , т е х н о л о г и ч е с к и е  к а р т ы  к у л и н а р н ы х  и зд е л и й  

(б л ю д );

- е ж е д н е в н о е  м е н ю  с у к а за н и е м  в ы х о д а  б л ю д  д л я  в о з р а с т н о й  гр у п п ы  д е т е й  (о т  1 д о  3 

л е т  и  о т  3 -7  л ет );

- В е д о м о с т ь  к о н т р о л я  з а  р а ц и о н о м  п и т а н и я  д е т е й  (П р и л о ж е н и е  N 1 3  к  С а н П и Н  

2 .3 /2 .4 .3 5 9 0 -2 0 ) .

Д о к у м е н т  с о с т а в л я е т с я  о т в е т с т в е н н ы м  з а  п и т а н и е  д е т с к о г о  с а д а  к а ж д ы е  7 -1 0  д н е й , 

а за п о л н я е т с я  е ж е д н е в н о .

- Ж у р н а л  у ч е т а  п о с е щ а е м о с т и  д е т е й ;

- Ж у р н а л  у ч е т а  к а л о р и й н о с т и  (р а с ч е т  и о ц е н к а  и с п о л ь з о в а н н о г о  н а  о д н о го  

р е б е н к а с р е д н е с у т о ч н о г о  н а б о р а  п и щ е в ы х  п р о д у к т о в  п р о в о д и т с я  о д и н  р а з  в 10 д н е й , 

п о д с ч е т э н е р ги ч е с к о й  ц е н н о с т и  п о л у ч е н н о г о  р а ц и о н а  п и т а н и я  и  с о д е р ж а н и я  в н ем  

о с н о в н ы х  п и щ е в ы х в е щ е с т в  п р о в о д и т с я  е ж е м е с я ч н о ) ;

- Ж у р н а л  б р а к е р а ж а  с к о р о п о р т я щ е й с я  п и щ е в о й  п р о д у к ц и и  (в  с о о т в е т с т в и и  с 

С ан П и Н );

- Ж у р н а л  б р а к е р а ж а  г о т о в о й  п и щ е в о й  п р о д у к ц и и  (в  с о о т в е т с т в и и  с  С ан П и Н );

- Ж у р н а л  у ч е т а  р а б о т ы  б а к т е р и ц и д н о й  л а м п ы  н а  п и щ е б л о к е ;

- Ж у р н а л  г е н е р а л ь н о й  у б о р к и , в е д о м о с т ь  у ч е т а  о б р а б о т к и  п о с у д ы , с т о л о в ы х  

п р и б о р о в ,о б о р у д о в а н и я ;

- Ж у р н а л  у ч е т а  т е м п е р а т у р н о г о  р е ж и м а  х о л о д и л ь н о г о  о б о р у д о в а н и я  (в  с о о т в е т с т в и и  

с С а н П и Н );

- Ж у р н а л  у ч е т а  т е м п е р а т у р ы  и в л а ж н о с т и  в с к л а д с к и х  п о м е щ е н и я х  (в  с о о т в е т с т в и и  с 

С а н П и Н ).

13 .2. П е р е ч е н ь  п р и к а зо в :

- О б  у т в е р ж д е н и и  и в в е д е н и е  в  д е й с т в и е  н а с т о я щ е г о  П о л о ж е н и я ;

- О  в в е д е н и и  в д е й с т в и е  п р и м е р н о г о  2 -х  н е д е л ь н о г о  м е н ю  д л я  в о с п и т а н н и к о в  

д о ш к о л ь н о г о о б р а з о в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я ;

- О  к о н т р о л е  за  о р г а н и з а ц и е й  п и т а н и я ;

- О б  у т в е р ж д е н и и  р е ж и м а  п и т а н и я .

14 . З а к л ю ч и т е л ь н ы е  п о л о ж е н и я

14.1 . Н а с т о я щ е е  П о л о ж е н и е  о б  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  я в л я е т с я  л о к а л ь н ы м  

н о р м а т и в н ы м  а к т о м  Д О У  п р и н и м а е т с я  н а  О б щ е м  с о б р а н и и  т р у д о в о г о  к о л л е к т и в а  и



у т в е р ж д а е т с я  (л и б о  в в о д и т с я  в д е й с т в и е )  п р и к а з о м  д и р е к т о р а  д о ш к о л ь н о г о  

о б р а зо в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я .

14 .2. В се  и зм е н е н и я  и  д о п о л н е н и я , в н о с и м ы е  в н а с т о я щ е е  П о л о ж е н и е , о ф о р м л я ю т с я  в 

п и с ь м е н н о й ф о р м е  в с о о т в е т с т в и и  д е й с т в у ю щ и м  з а к о н о д а т е л ь с т в о м  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и .

14.3. П о л о ж е н и е  п р и н и м а е т с я  н а  н е о п р е д е л е н н ы й  с р о к . И з м е н е н и я  и  д о п о л н е н и я  к 

П о л о ж е н и ю п р и н и м а ю т с я  в п о р я д к е , п р е д у с м о т р е н н о м  п. 14.1 . н а с т о я щ е г о  П о л о ж е н и я .

14 .4. П о с л е  п р и н я т и я  П о л о ж е н и я  (и л и  и зм е н е н и й  и д о п о л н е н и й  о т д е л ь н ы х  п у н к т о в  и 

р а зд е л о в )  в н о в о й  р е д а к ц и и  п р е д ы д у щ а я  р е д а к ц и я  а в т о м а т и ч е с к и  у т р а ч и в а е т  с и л у
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